
 

 

Harmonogram bezpłatnych szkoleń dla klientów ZUS  
w Oddziale ZUS w Zabrzu 

 
L.p. 

Data 

szkolenia 
Tytuł szkolenia 

Orientacyjny czas 

trwania szkolenia 

1 21.01.2020 Przedsiębiorco masz wybór: ulga na start, preferencyjna składka, mały ZUS 10.00-12:00 

2 27.01.2020 Pracownicze Plany Kapitałowe 10.00-13.00 

3 28.01.2020 Program Płatnik dla Poczatkujących - WARSZTATY 10.00-13.00 

4 30.01.2020 E-akta – prościej, taniej… Skrócenie okresu przechowywania akt, wypełnianie 

formularzy 

10.00-12.00 

5 04.02.2020 Zasady ustalania stopy procentowej na ubezpieczenie wypadkowe. Wypełnianie 

dokumentu ZUS IWA. 

10.00-12:00 

6 10.02.2020 Pracownicze Plany Kapitałowe 10.00-13.00 

7 11.02.2020 Program Płatnik dla Poczatkujących - WARSZTATY 10.00-13.00 

8 13.02.2020 Tryb postepowania w sprawach emerytalno-rentowych dla osób pobierających 

świadczenie z ZUS i pozostających w zatrudnieniu 

10.00-12:00 

9 18.02.2020 Zasady koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego obowiązujące w krajach 

Unii Europejskiej. 

10.00-12:00 

10 27.02.2020 Pracownicze Plany Kapitałowe 10.00-13.00 

11 03.03.2020 Świadczenia z ubezpieczenia społecznego w razie choroby oraz zasady ustalania 

podstawy wymiaru zasiłków 

10.00-12:00 

12 10.03.2020 Dobrowolne formy spłaty zadłużenia 10.00-12.00 

13 12.03.2020 E-akta – prościej, taniej… Skrócenie okresu przechowywania akt, wypełnianie 

formularzy 

10.00-12.00 

14 16.03.2020 Pracownicze Plany Kapitałowe 10.00-13.00 

15 24.03.2020 Zasady opłacania składek i sposób rozliczania wpłat dokonanych przez płatnika w 

czasie wdrożenia postepowania egzekucyjnego oraz w trakcie trwania umowy o 

spłatę należności. 

10.00-12:00 

16 26.03.2020 Zasady podlegania ubezpieczeniom społecznym i ubezpieczeniu zdrowotnemu z 

tytułu umowy o pracę i umów cywilno-prawnych oraz zbieg ubezpieczeń z innymi 

tytułami. 

10.00-13:00 

17 02.04.2020 E-akta – prościej, taniej… Skrócenie okresu przechowywania akt, wypełnianie 

formularzy 

10.00-13:00 

18 07.04.2020 Zasady opłacania składek na Fundusz Pracy, Fundusz Gwarantowanych Świadczeń 

Pracowniczych oraz Solidarnościowy Fundusz Wsparcia Osób Niepełnosprawnych  

10.00-13:00 



19 16.04.2020 Kompletowanie wniosków o świadczenia emerytalno-rentowe z uwzględnieniem 

obowiązków płatników składek 

10.00-13:00 

20 21.04.2020 Świadczenia z tytułu sprawowania opieki 10.00-13:00 

21 28.04.2020 Program Płatnik dla Poczatkujących - WARSZTATY 10.00-13.00 

22 07.05.2020 Zasady podlegania ubezpieczeniom społecznym z tytułu prowadzenia działalności 

gospodarczej oraz zasady nabywania uprawnień do świadczeń z ubezpieczenia 

chorobowego. 

10:00-12:00 

23 12.05.2020 Zasady nabywania prawa do nauczycielskiego świadczenia kompensacyjnego 10:00-12:00 

24 14.05.2020 Ustalanie podstawy wymiaru zasiłków dla pracowników 10:00-12:00 

25 19.05.2020 Zasady koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego obowiązujące w krajach 

Unii Europejskiej. 

10.00-12:00 

26 26.05.2020 Elektroniczny ZUS - Platforma Usług Elektronicznych 10.00-12.00 

27 02.06.2020 Program Płatnik dla Poczatkujących - WARSZTATY 10.00-13.00 

28 09.06.2020 Kontrola prawidłowości wykorzystywania zwolnień lekarskich 10.00-12:00 

29 16.06.2020 Własna firma krok po kroku – prawa i obowiązki osób rozpoczynających działalność  10.00-12:00 

30 23.06.2020 Emerytury: Kompletowanie wniosków o świadczenia emerytalno-rentowe z 

uwzględnieniem obowiązków płatników składek; Rozpatrywanie uprawnień do 

emerytury z tytułu pracy w szczególnych warunkach - dokumentowanie okresów 

pracy w szczególnych warunkach; Zasady nabywania prawa do emerytury z systemu 

zreformowanego, wymagana dokumentacja i znaczenie kapitału początkowego. 

10.00-13:00 

 
 

 Miejscem szkoleń jest sala szkoleniowa w Oddziale ZUS w Zabrzu ul.3-go Maja 8. 

 Miejscem szkolenia PRACOWNICZE PLANY KAPITAŁOWE jest sala szkoleniowa w Oddziale ZUS w Zabrzu  
ul. Szczęść Boże 18 

 Zgłoszeń można dokonywać telefonicznie pod numerem :  32 27 78 776 

 Z każdego szkolenia sporządzamy listę obecności, 

 Po szkoleniu prosimy klientów o wypełnienie ankiety dot. oceny szkolenia i innych ewentualnych potrzeb 

szkoleniowych, 

 Na wniosek uczestników szkolenia wystawiamy Zaświadczenia o uczestnictwie w szkoleniu.  

 


